SOFIA CESARINI

e natail 18/09/1996, Figline Valdarno (FI)
e (Contatti: 331 327 8036 - sofiacesarini.96@gmail.com

e Profilo

Psicologa in formazione con esperienza nel settore educativo, sociale e della
selezione del personale in contesti cooperativi. Attualmente impegnata in
attivita di orientamento, tutoraggio e interventi educativi rivolti a minori,
giovani e persone in condizione di fragilita. Motivata a contribuire al
benessere della comunita attraverso ascolto, inclusione e promozione del
benessere psicologico individuale, con particolare attenzione alle politiche
sociali, educative e giovanili.

e Esperienza Professionale

Educatrice, Orientatrice e Tutor in ambito sociale — Cooperativa Giocolare
Sieci, Pontassieve (FI) - 07/2024 - Attuale

Orientamento, inserimento lavorativo e tutoraggio (Progetto “Reattivi 25/27” - FSE Regione
Toscana)

Conduzione di colloqui di orientamento al lavoro per persone in condizione di fragilita
Presa in carico degli utenti e costruzione di percorsi individualizzati

Attivazione e gestione di tirocini tramite contatto diretto con aziende del territorio
Tutoraggio e monitoraggio dei percorsi di inserimento

Collaborazione con servizi sociali, assistenti sociali ed enti locali

Redazione documentazione, compilazione registri e attivita di rendicontazione

Educative territoriali e domiciliari - Area minori e disabilita

Interventi educativi individuali domiciliari con minori e giovani con fragilita e disabilita
Attivita territoriali per inclusione sociale, autonomia e sviluppo relazionale
Progettazione e attuazione di interventi educativi personalizzati

Lavoro in rete con famiglie, servizi sociali ed équipe multidisciplinari

Educativa doposcuola

e Supporto allo studio e accompagnamento educativo
e Affiancamento al gruppo e svolgimento attivita strutturate

Impiegata Ufficio Ricerca & Selezione del Personale — Cooperativa Giocolare


mailto:sofiacesarini.96@gmail.com

Sieci, Pontassieve (FI) - 07/2024 - 09/2025

- Pubblicazione annunci e screening CV

- Interviste telefoniche strutturate di primo contatto

- Colloqui di preselezione per profili educativi, sanitari e amministrativi
- Valutazione profili e invio short list ai coordinatori d’area

- Organizzazione e supervisione del ciclo attivo/passivo delle ricerche

Impiegata Amministrativa e Addetta Vendita — Biciclettaio di Failli F.
Gaiole in Chianti (SI) - 05/2023 - 10/2023

- Gestione ordini e attivita amministrative
- Accoglienza clienti e assistenza alla vendita
- Gestione prenotazioni di noleggio attrezzatura

Addetta alla Vendita — Decathlon Italia S.r.l.
Figline e Incisa V.no (FI) - 05/2019 - 04/2023

- Accoglienza clienti e supporto all’acquisto
- Emissione e registrazione fatture su portale dedicato
- Gestione dei social media del negozio

Babysitter — Vari clienti privati del Valdarno
Valdarno - 2015 - 2019

- Cura e supporto nelle varie attivita quotidiane (10-12 anni)
- Supporto compiti; utilizzo di tecniche per facilitare 'apprendimento

e Istruzione

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica della Salute e Neuropsicologia — Universita degli Studi di

Firenze

Firenze - Attuale —Laureanda: discussione prevista a Luglio 2026

e Aree: psicologia della salute (promozione benessere e prevenzione della malattia), valutazione e
intervento psicologico secondo 'approccio bio-psico-sociale, conduzione del colloquio e
assesment psicologico, costruzione/somministrazione/valutazione di test psicologici,

psicopatologia clinica, neuropsicologia

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche — Universita degli Studi di Firenze

Firenze - 2016 - conseguita ad Ottobre 2019
Diploma di Liceo Scientifico — Istituto Vasari

Figline e Incisa Valdarno (FI) - Diplomata nell’anno 2015



e Competenze

Digitali:
- Suite Office (avanzato), Internet e posta elettronica
- Social network e social recruiting

Lingue:
- Inglese B2
- Spagnolo B1

e Altri Dati

- Patente B — automunita
- Disponibile per realta: cooperative sociali, servizi educativi e sanitari, aziende con focus people

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e dell’art.
13 GDPR 679/16.



